
Séminaire inter-club  
Chambly, St-Jean sur le Richelieu et Brossard 

Où : Isatis Chambly, 3000 Boul. Fréchette, Chambly 
Quand : Dimanche le 15 Décembre  

Horaire de la journée 

Groupe #1  
10H15 : Arrivée et enregistrement des participantes et des 
participants 
10H20-10H35 : Mettre les patins 
10H40-11H10 : Démonstration (les patineurs du groupe #1 pourront 
s’asseoir sur le bord de la bande pour observer la démonstration. 
11H10-12H05 : Atelier sur glace avec Milena Todaro 
12H05-12H20 : Enlever les patins et se rendre au local de hors glace 
12H20-13H05 : Atelier hors glace avec Kellyanne Keller, 
Discussion pour les parents, chambre à déterminer à votre 
arrivée.  

Groupe #2 
10H15 : Arrivée et enregistrement des participantes et des 
participants 
10H40-11H10 : Démonstration (les patineurs du groupe 2 seront en 
haut sur la passerelle avec les assistantes) 
11H10-12H05 : Atelier hors glace avec Kellyanne Keller, Discussion 
pour les parents, chambre à déterminé à votre arrivée 
12H05-12H15 : Mettre les patins (réflexion de la glace) 
12H15-13h10 : Atelier sur glace avec Milena Todaro 

Vos enfants auront besoin de souliers de courses et des vêtements 
appropriés pour les activités. 

Groupes à la fin du document 



Atelier de créativité sur glace avec Milena Todaro 
Patineuse en danse sur glace de niveau national durant plusieurs années, Milena est 
maintenant une chorégraphe de niveau international faisant preuve d'une grande 
créativité, Milena saura faire découvrir à vos enfants leur côté ¨flyer¨. 

Atelier Hors glace avec Kellyanne Keller 

Kellyanne est professeur à l’école de danse Denise Bonneau depuis quelques années 
déjà.  Elle prend part régulièrement à des compétitions de danse de haut niveau.  Elle 
sera faire bouger vos enfants sur des rythmes endiablés. 



Démonstration de patineurs membres de l'équipe du Québec 

Alexane Jean (CPA Chambly) et Alexis Leduc (CPA Boucherville) 
Ils sont ensemble que depuis juillet dernier et déjà vice-champions provinciale pré-
novice en couple. Ils s'entrainent à l'Académie Performance Isatis dans le volet couple. 

Vladimir Furman (CPA St-Hubert) 
Vladimir est présentement champion provinciale pré-novice messieurs. Il s'entraine à 
l'Académie Performance Isatis volet simple. 



Sandrine Gauthier (CPA du Roussillon) et Quentin Thieren (CPA St-Bruno) 
Sandrine et Quentin sont présentement champions provinciaux Novice en danse sur 
glace. Ils s'entrainent à l'Académie Performance Isatis volet danse. 

Rose Théroux (Académie Performances Isatis) 
Rose est présentement championne provinciale pré-novice dames. Elle s'entraine 
à l'Académie Performance Isatis volet simple. 



Alexanne Joanis (CPA Chambly) et Charly Laurent- Laliberté (CPA Boucherville) 
Alexanne et Charly sont présentement champions provinciaux pré-novice en couple. 
Ils s'entrainent à l'Académie Performance Isatis volet couple.  

Les patineurs de la démonstration côtoieront vos enfants tout au long de l'activité 
pour les aider et les guider alors ne soyez pas gêner de leur parler ou de leur 
demander de prendre des photos. 



GROUPE 1 (Étape 4 et moins) (32 patineurs) 
Nom Niveau Club 
Anass Mahfoud Étape 2 Brossard
Nerissa Lee Étape 3 Brossard
Alice Shi Étape 3 Brossard
Kayla Lee Pit Sen Étape 3 Brossard
Emma Xia Étape 3 Brossard
Yitong Li Étape 3 Brossard
Olivia Shen Étape 3 Brossard
Mila Shum Kit Étape 3 Brossard
Alyssa Lu Étape 4 Brossard
Jessika Fredricks Étape 4 Brossard
Victoria Lanteigne Étape 4 Brossard
Rima Aousalah Étape 6 Brossard
Ella Barber Hyde Étape 2 Chambly
Lily-Rose Mailhot Star 1 Chambly
Alexandra Dubrovskiy Étape 6 Chambly
Dorothée Labbé-Morneau Étape 6 Chambly
Marine Côté Étape 2 St-Jean-sur-Richelieu
Améliane Paré Étape 2 St-Jean-sur-Richelieu
Maxim Nadeau Étape 3 St-Jean-sur-Richelieu
Juliette Larocque Étape 2 St-Jean-sur-Richelieu
Maika Marsan Étape 3 St-Jean-sur-Richelieu
Megane Brault Étape 4 St-Jean-sur-Richelieu
Maëlly Lafleur Étape 2 St-Jean-sur-Richelieu
Camille Normandeau Étape 3 St-Jean-sur-Richelieu
Nour Ajab Étape 4 St-Jean-sur-Richelieu
Lily-Rose Rolland Étape 3 St-Jean-sur-Richelieu
Alexia Ouellette Étape 4 St-Jean-sur-Richelieu
Rosalie Plouffe Étape 5 St-Jean-sur-Richelieu
Michael Marlhioud Étape 6 St-Jean-sur-Richelieu
Michaëla Quintal Étape 6 St-Jean-sur-Richelieu
Cassiopée Coulombe Étape 5 St-Jean-sur-Richelieu
Eva Jodoin Étape 5 St-Jean-sur-Richelieu



GROUPE 2 (Étape 5 et plus) (26 patineurs) 
Nom Niveau Club 

Star 1 Brossard
Star 1 Brossard
Star 1 Brossard
Star 1 Brossard
Star 1 Brossard
Star 1 Brossard
Star 1 Brossard
Sans-limites Brossard
Star 2 Brossard
Star 2 Brossard
Star 3 Brossard
Star 2 Chambly
Star 4 Chambly
Star 1 Chambly
Star 3 Chambly
Star 2 Chambly
Star 3 Chambly
Star 2 Chambly
Star 4 Chambly
Star 2 Chambly
Star 4 Chambly
Star 2 St-Jean-sur-Richelieu
Star 2 St-Jean-sur-Richelieu
Star 1 St-Jean-sur-Richelieu
Star 2 St-Jean-sur-Richelieu

Kenneth Lee
Émilie Rivest
Chun Wang
Anais Flores-Benoit
Mike Zhu
Gavin Wang
Vivi Zheng
Lea Zhang
Christina Benedetti
Sophie Xi
Lucas Zhao
Marilou Cosetti
Alexandre Lavoie
Émie Blanchard
Anais Blanchard
Philippe Asselin
Audrey-Ann Bellemare
Maeva Derby
Stella Laliberté
Kayla Badaro
Emmanuelle Larose
Évelyne Lussier
Lauryanne Desjardins
Rosalie Marceau
Mia Bernier
Megane Olivier Sans-limites St-Jean-sur-Richelieu

Veuillez confirmer votre présence à votre entraineur mentor avant le 10 décembre 




